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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

MARQUES DE MARIALVA | CANTANHEDE QUADRIENIO
EDUCACAO, CIENCIA ESCOLA BASICA MARQUES DE MARIALVA 2025 | 2029
EINOVACAO
PLANO ANUAL DE TRABALHO GEOGRAFIA | 7.°ANO 2025 | 2026
TEMPOS PREVISTOS
1.° PERIODO 2.° PERIODO 3.° PERIODO
25 tempos 22 tempos 14 tempos
GESTAO DOS TEMPOS LETIVOS
1.° PERIODO Tempos 2.9 PERIODO Tempos 3.° PERIODO Tempos
Apresentacdo e atividades iniciais 1 Apresentacao e atividades iniciais - Apresentacao e atividades iniciais _—
Avaliacdo diagnostica - Avaliacéo diagnoéstica - Avaliacdo diagnostica -
Avaliagéo (sumativa classificatéria) ... 2 Avaliacdo (sumativa classificatéria) ... 2 Avaliagado (sumativa classificatoria) ... 1
Ensino/Aprendizagem/Avaliacdo 22 Ensino/Aprendizagem/Avaliacdo 20 Ensino/Aprendizagem/Avaliacdo 13
formativa (incluindo recuperacao e formativa (incluindo recuperacéo e formativa (incluindo recuperacao e
consolidacdo de aprendizagens) consolidacéo de aprendizagens) consolidacdo de aprendizagens)
Total 25 Total 22 Total 14
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1.° PERIODO

; N.° DE
. SUBDOMINIO/ APRENDIZAGENS ESSENCIAIS: DESCRITORES DO
DOMINIO /TEMA ; TEMPOS
CONTEUDOS CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES PERFIL DO ALUNO (50m)
m
A TERRA: ¢ A Geografia o territério - Elaborar esbocos da paisagem descrevendo os seus elementos
ESTUDOS E - O objeto e 0 método da essenciais A Linguagens e textos
REPRESENTACOES Geografia. - Situar exemplos de paisagens no respetivo territorio a diferentes | B Informacéo e
. . e . . : . comunicacao
- Tipos de paisagens escalas geograficas, ilustrando com diversos tipos de imagens.
- Calcular a distancia real entre dois lugares, em itinerarios | C Raciocinio e resolugéo
) - . de problemas
eAs diferentes formas de | definidos, utilizando a escala de um mapa
representacao da | - Distinguir mapas de grande escala de mapas de pequena escala, | D Pensamento critico e
superficie terrestre quanto a dimenséo e ao pormenor da area representada. criativo
- Formas de representacao - Reconhecer as caracteristicas que conferem identidade a um | F Desenvolvimento
. n . . . pessoal e autonomia
da Terra lugar (o bairro, aregido e o pais onde vive), comparando diferentes
-Tipos de projecBes | formas de representagéo desses lugares. G Bem Estar, saude e
' . ambiente
cartograficas - Reconhecer diferentes formas de representacdo do mundo de
- Elementos fundamentais de | acordo com a posi¢do geogréafica dos continentes e com os | | Saber cientifico, técnico
um mapa espacos de vivéncia dos povos, utilizando diversas projecbes | tecnologico 10
- A escala dos mapas e sua | cartograficas (em suporte papel ou digital).
utilizacéo. - Selecionar as formas de representacdo da superficie terrestre,
tendo em conta a heterogeneidade de situacbes e
acontecimentos observaveis a partir de diferentes territorios.
- Descrever a localizacdo relativa de um lugar, em diferentes
formas de representacao da superficie terrestre, utilizando a rosa
dos ventos.
2
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elLocalizacéo dos lugares/
elementos na superficie
terrestre

- A importancia dos

processos de orientagdo na

- Descrever alocalizacdo absoluta de um lugar, usando o sistema
de coordenadas geogréficas (latitude, longitude), em mapas de
pequena escala com um sistema de projecao cilindrica.

- Aplicar as Tecnologias de Informacédo Geografica, para localizar,

descrever e compreender os lugares

localizagédo relativa. - Inferir sobre a distorcao do territério cartografado em mapas 12
- Localizacéo relativa | com diferentes sistemas de projecao.
(continentes/oceanos Europa, | - Inferir a relatividade da representagéo do territério, desenhando
Portugal e regional. mapas mentais, a diversas escalas.
- Localizagéo absoluta -Discutir os aspetos mais significativos da insergdo de Portugal
na Unido Europeia.
Observagoes:
3
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2.° PERIODO

. . N.° DE
DOMINIO SUBDOMINIO/ APRENDIZAGENS ESSENCIAIS: DESCRITORES DO PERFIL S
ITEMA CONTEUDOS CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES DO ALUNO (50m)
m
eZonas climéticas e os | - Distinguir clima e estado do tempo, utilizando a observacao direta | A Linguagens e textos
O MEIO seus biomas e diferentes recursos digitais (sitio do IPMA, por exemplo). B Informag#io e comunicagdio
- Reconhecer a zonalidade dos climas e biomas, utilizando
NATURAL jocini 5
U representacdes cartogréficas (em suporte papel ou digital). C Raciacinio e resolucdo de
problemas
D Pensamento critico e criativo
*O Relevo E Relacionamento interpessoal
- Diferentes formas de
relevo - ldentificar as grandes cadeias montanhosas e os principais rios F Desenvolvimento pessoal e
- Altitude do mundo, utilizando mapas de diferentes escalas (em suporte autonomia 20
-Relevo dos diferentes | papel ou digital). G Bem Estar, salide e ambiente
continentes H Sensibilidade estética e artistica
- Relevo de Portugal
- Construgio de um perfil |  Saber cientifico, técnico
topografico tecnolégico
- As principais formas de
relevo portugués
Observacgoes
4
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3.° PERIODO

; ) DESCRITORES N.° DE
DOMINIO SUBDMINIO/ APRENDIZAGENS ESSENCIAIS:
; DO PERFIL DO TEMPOS
ITEMA CONTEUDOS CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
ALUNO (50m)
eDindmica de uma bacia | - Relacionar a localizacdo de formas de relevo com a rede hidrografica, | A Linguagens e
. - - , . textos
hidrografica utilizando perfis topogréficos.
O MEIO o o . . . - B Informagdo e
- Rede e bacia hidrogréfica - Demonstrar a agéo erosiva dos cursos de agua e do mar, utilizando esquemas o
NATURAL . _ _ comunicacéo
-Dinamica de wuma bacia | e imagens. C  Raciocinio e
hidrografica - Descrever impactos da ac¢éo humana na alteragcdo e ou degradacéo de | resolugédo de 8
- Principais bacias ambientes biogeograficos, a partir de exemplos concretos e apoiados em fontes problemas
hidrograficas em Portugal fidedignas. D, _ Pensamento
critico e criativo
- Identificar exemplos de impacto da agdo humana no territério, apoiados em .
E Relacionamento
fontes fidedignas. i
eDindmica do Litoral g interpessoal
5 . - Sensibilizar a comunidade para a necessidade de uma gestéo sustentavel do | F Desenvolvimento
- Evolucéo do litoral essoal e
N ) territorio, aplicando questionérios de monitorizagdo dos riscos no meio local, P .
- A evolucédo da linha de costa autonomia
como por exemplo, os dos cursos de agua e das areas do litoral 5
em Portugal G Bem Estar,
- Identificar fatores responsaveis por situacdes de conflito na gestdo dos | salide e ambiente
recursos naturais (bacias hidrograficas, litoral), utilizando terminologia | H Sensibilidade
especifica, & escala local e nacional. estética e artistica
- Reconhecer a necessidade da cooperacéo internacional na gestéo de recursos | | Saber cientifico,
técnico tecnoldgico
naturais, exemplificando com casos concretos, a diferentes escalas.
- Relatar situa¢tes concretas de complementaridade e interdependéncia entre
regides, paises ou lugares na gestao de recursos hidricos.
Observacoes:
5
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